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子どもたちは大人がしていることをよく見てお

り、大人の行動やしぐさを真似てごっこ遊びを

楽しんでいます。その姿は、いつも真剣で大人

が見ると思わず笑顔になる可愛さがあります。

様々な道具を工夫して使い、本物と同じように

遊ぶ子ども達。本物に触れてみたい、使ってみ

たいという気持ちを大切に、なるべく本物を子

ども達の目に触れる場所に置き、興味関心を満

たすことの大切さを感じています。また、大人

の行動、発言１つ１つを見て憧れている子ども達

は、完璧に口調まで真似ています。普段から子

ども達の側にいる私たちは、言葉遣いやしぐさ

など何気ないことでも子ども達に発信している

側なのだと感じる場面でもあります。これから

も子ども達のごっこ遊びの中で見つける発見を

大切にしていきたいと思います。�（石川�加奈実）

「かわいいごっこ遊び」

5年前に訪れたスェーデン。人生初の海外旅行が北欧という、大変ラッ
キーな経験をしました。美しい街並み、オシャレなオープンカフェ、モ
デルのような人たち…。見る物すべてに感動しました。英語が堪能でな
い私ですが、片言の英語と、身振り手振り、そして笑顔で何とか異国の
人たちとコミュニケーションをとることができました。育和会の今年度
のテーマは「世界」です。子どもたちにも世界の国のことをもっともっ
と知ってもらいたい、そして何かを感じてほしいと思います。この子た
ちが大きくなるころには、世界がもっと近くなっていることでしょう。
グローバルな子どもに育ってほしいと願っています。� （西田�紀子）
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久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室
【学校・家庭・地域連携推進事業】

 地域での遊び名人 募集しています

乳幼児期の教育って何でしょうか。
今までの保育の中でも「教育」は充分に行われて

きました。たとえば、散歩に行き自然物に触れること、
自然の不思議を感じること、自然物を持ち帰り製作遊びに
使うこと等、散歩に出かけるだけでも様々な教育が含まれ
ています。このように乳幼児期の教育は遊びの中にたく
さん含まれています。居心地の良い空間での様々な
人や環境との関わりが、子どもたちの「教育」

の基盤となるのです。

５月 　新緑の香りがすがすがしい季節。
NIKO NIKO 館のケヤキの木から、やわらかな光が差
し込んでいます。

■『花育キッズ 』　花となかよく、花とふれ合おう　　
 【花育花活プロジェクト　渡部　千恵美さん】
■『パワーキッズ 』　身体のバランス感覚を鍛えよう 【ジャクパ四国　山下　泰史さん】
■『学習指導 』　学習や漢字ビンゴなど、学習や遊びを楽しもう 【伊藤　修一さん】
■『フラダンス 』　音楽を親しもう　気分はハワイ 【永井　征子さん】
■『おかしやさん』　お買い物体験、地域と交流 【長山　フミ子さん】
■『IT キッズ 』　機械について知ろう 【久万川　重広さん】

放課後子ども教室に通う子どもたちに
様々な体験活動を実施したいと思いますので、
ご支援、ご協力の程　よろしくお願い致します。
お問い合わせ（TEL　21-2335）　担当者　大堀 純子 花育キッズ（渡部 千恵美さん）

機械について学ぼう（久万川 重広さん）

 「ご注文は…」お仕事体験

夜のカフェ（16：00～19：00）年間4回開催

ふれあいカフェ

 専門の講師を招いて、活動します

例えば・・・
○囲碁・将棋の得意な方
○昔遊び・自然あそびの
　得意な方

NIKO�NIKO 館では、公益事業として、館内に地域カフェを　　
オープンしています。
目的：地域の人と情報交換できるように
　　　�久万高原町の子どもたちの未来について考えるきっかけに

なるように

いつもの地域カフェ �～どなたでも気軽に利用できる地域カフェ～

　　　　火曜・金曜　　　　
　　時間　10：00～14：00　　
　　料金　　　100 円　　　　

地域カフェがリニューアル
毎月第 3 火曜日は、カフェ＆おしゃべりクラフト dayです。
おしゃべりしながら、クラフトを楽しみませんか？

　5月15日（火）は、��機織りコースター・キーホルダーです

　【材料費100 円　地域カフェ代100 円】
　当日参加もOK
　お問い合わせ　（TEL21－2335）
　担当　八塚　美紀子

例えば…
ランチの場所としても。
趣味の会の場所としても。
講演会場としても。
地域の憩いの場としても。
子どもたちとの交流の場としても
利用できます！！

（大堀�純子）

久万保育園は4月より
幼保連携型認定こども園

久万こども園へと移行しました。
今までの家庭的なあたたかさの重視ということはもちろん
大事にしていきますが、同時に赤ちゃんのときから、その子
のその子らしいところを大切にして、一人ひとりの持ってい
るものを存分に伸ばしていく事を意識的に行っていきま
す。これが、乳幼児の「教育」の機

能を高めることへとつながって
いきます。



新一年生を１７名迎え、平成30年度NIKO�NIKOクラブ
がスタートしました。

暖かい気候になり、子ども達は外で元気いっぱい体を動
かして遊んでいます。
ドッジボール、サッカー、おにごっこ。花の色水でジュー
スをつくり、どろ団子やどろんこケーキでレストラン。メ
ニュー表を作る係、料理を作る係、接客係など、役割分
担をしてお互いが得意なところを担当します。本当のレス
トランをお手本にリアルな表現や、おもてなしにも驚かさ
れます。お会計の最後の決めゼリフは…。「ポイントカー
ドお作りしますか…？」� （渡部�梨香）

子育て通信「キラリ」は、子育て世代と地域をつなぐことを目的に、Happy サポートが発行して
います。年間 3 回、自治会を通して子育て家庭全戸にお届けしていて、Happy サポートの活動
に関心を持っていただくよい機会になっています。また、ハッピーハウスを始め、連携している保
健センターやつどいの広場などを知ってもらい、「キラリ」を見て各施設に通い始める人もいます。

「キラリ」の表面は、Happy サポートの活動や行事案内、裏面は、子育て本の紹介「お気に入り
の 1 冊」と「我が家のハッピー子育て」になっています。お母さんに原稿を依頼して書いていた
だく「我が家のハッピー子育て」は、出産の感動や子育ての日常、子どもへの思いが素直に表現
されています。子育て世代はもちろん、様々な方たちに読まれています。「子育ては一人でするよ
りみんなでする方がずっと楽しい！」とよく言われます。「キラリ」を見て思いを分かち合い、共に
助け合いながら子育てをしていただけたらと思っています。 （今井 久美子）

「この前、ふれあい広場でしてもらった『バ

スに乗って』。子どもがすごく気に入って、

家でもしています。」先日、Happy�House

に遊びに来られていたお母さんからこんなう

れしいお話を聞きました。「バスに乗って」

は小さな子どもたちが大好きな親子遊びの一

つです。大人の膝の上に子どもを座らせて、

歌に合わせて膝を上下させてバスに乗ってい

るまねをします。詳しくお話を聞くと、お父

さんのバスは力強くて大喜びしているとのこ

とでした。親子がふれ合いながら楽しく過ご

されている様子が思い浮かべられ、ステキだ

なと思いました。これからも、ふれあい広

場でいろいろな親子遊びを紹介しますので、

毎日の子育てにぜひ、役立ててくださいね。

� （水谷�伴美）

お知らせ
お願い

Happy House
からの

日時：５月７日（月）１０：３０～１１：３０
場所：ＮＩＫＯ　ＮＩＫＯ館（参加無料）
参加定員：６名（Ｈａｐｐｙ　Ｈｏｕｓｅで託児します。）
申込み受付：４月２３日（月）ＡＭ１０：００～
詳しくは、Ｈａｐｐｙ　Ｈｏｕｓｅスタッフまで

「親子ふれあい遊び」

遊び編

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

５月の Happy カフェ「バランスボール体験」

子育て通信「キラリ」

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

「キラリ」見て思いを共有するお母さんたち

最新の「キラリ」26号　表面・裏面

せっせとお団子づくり

あおぞらレストランは大忙し

くつとりおに

花のジュースはいかが？
私もお手伝いする～

かわいい笑顔に癒されます

絵本、楽しいね

Happy House
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〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園 地域子育て支援センター 児童館
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● Happy カフェ
　　（バランスボール体験）
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● 木育 week
● 

● 
● ふれあい広場
　　（ハッピーランチ）
● おかしやさん
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● ふれあい広場（消防署
　　へ見学に行こう）
● おかしやさん
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　　（お外で遊ぼう）
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● 笛ヶ滝 Day・パワー
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● 
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● たいそう・お茶
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     ダンス
● 木育 week
● 

● たいそう・お茶
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● 笛ヶ滝 Day・フラ
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● 和太鼓
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● Happy カフェ
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● 新聞バック作り
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● 和太鼓
● コーラス
● 地域カフェ
● 運動あそび
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● 笛ヶ滝 Day
● 健康相談
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● 
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カレンダー '18 5 月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

●協力者（3月1日～3月31日）（敬称略・順不同）
梶川絹子、黒田浩美
ご支援、ご協力いただきました。感謝申し上げます。

宇都宮�千恵子（20 年目）
最近“寝る前読書”を再開しました。
長編小説だったり、自己啓発本だっ
たり。ベッドに横になって本を読む
と寝つきがよくなります。そのせ
いでページはあまり進まないけれ
ど、いつまでも待ってくれるのが
本の魅力、しかも経済的。これか
らもゆるゆると読み続けたいです。

大野　敏子（8年目）
4才、2 才、0 才の孫がおります。
4才の孫ですが、電車が大好き
です。私の顔を見ると「ばあば
と電車に乗りたい」が口癖で、
市駅から路面電車に乗り道後へ
行く旅がはじまりました。今で
は、それに郊外電車もプラスで
す。私の至福のひとときです

大野　明香音（3年目）
私が今ハマっているのはプロ野
球を観る事です。広島東洋カー
プが好きで広島まで行き応援す
る事が今の楽しみです。私の影
響で今では、家族・姪までがファ
ンになりつつあります。今年も
家族・友だちと観戦に行くので
全力で応援したいと思います。

『今、これに
ハマっています。』


